
「禁煙だけではない、肺がん予防の話」 

 

愛知県がんセンター研究所 疫学・予防部 部長 田中英夫 

 

 肺がんに罹る日本人は、毎年 9万 5千人にのぼっています。日本人男性は、過去 40年間

のうちにタバコ離れが進んだために、肺がん発症率の増加が止まりました。これに対し、

日本人女性では、喫煙率が横ばいであるにもかかわらず、肺がんの発症率が、一貫して増

加しています。 

 最近、タバコ以外の肺がんの原因について、研究が進んでいます。本日は禁煙以外も、

肺がん予防に役立つ情報をお話しします。 


